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Для пошива данных шорт подойдут трикотажные ткани: футер 2-х нитка,
джерси. 

Для пошива вам понадобится резинка шириной 4 см, длина резинки
указана в лекалах.

Для пошива используйте специальные иглы для трикотажа. Они имеют
закругленное острие, которое раздвигает нити полотна, не прокалывая их.
Подойдут иглы с маркировкой JERSEY, STRETCH.

Если у вас нет оверлока, стачивать детали вы можете на швейной
машинке эластичной строчкой (например, зигзаг или специальная строчка
для трикотажа). 

Расход ткани 

Рекомендации перед пошивом

На рост 170-176 вам понадобится 0,7 м ткани (при ширине ткани 1,8 м) для
всех размеров.

На рост 182-188 вам понадобится 0,8 м ткани (при ширине ткани 1,8 м) для
всех размеров.

При покупке ткани учитывайте, что материал может дать усадку, поэтому
берите с запасом 5-10 %.

Спецификация деталей кроя
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Обратите внимание! Лекала уже содержат припуски на швы 7 мм.

Раскладка деталей на ткани

Измерения готового изделия

При ширине ткани 1,8 м

Рост 170 - 182

Рост 182 - 188
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Описание пошива
Приколоть мешковину кармана к
передней половинке шорт лицевыми
сторонами. Ориентируйтесь по
надсечкам. 

Наметить рамку. 

Притачать по линиям. 

Надсечь к уголкам, как показано на
фото. 

Закрепить припуски к мешковине
кармана, прокладывая строчку по
лицевой стороне. 

Вывернуть на лицевую сторону,
формируя рамку кармана. 

Приутюжить. 
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Приколоть вторую мешковину кармана поверх притачанной. Совместить
лицевые стороны. Стачать на оверлоке. Приутюжить. 

Сложить передние половинки шорт
лицевыми сторонами и сколоть по
центральному шву. 

Стачать на оверлоке. 

Приутюжить, а затем припуски
заутюжить на сторону. 

Сколоть задние половинки лицевыми
сторонами по шву сидения и стачать
на оверлоке. 

Припуски заутюжить на сторону. 
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Сложить переднюю и заднюю детали
лицевыми сторонами внутрь. 

Сколоть по боковым и внутренним
срезам. 

Припуски шва сидения направить в
разные стороны. 

Стачать. Припуски заутюжить на
сторону спинки. 
 

На детали пояса наметить линии
будущей кулисы. 

Отметить место под люверсы. 

Продублировать место под люверсы. 

Поставить люверсы.
 

Сколоть пояс по короткому срезу лицевыми сторонами и стачать.
Припуски разутюжить разные стороны. 
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Сложить пояс изнаночной стороной
внутрь и приколоть по верхнему срезу
изделия, совмещая надсечки. 

Притачать на оверлоке. 

Припуски заутюжить вниз. 

 

Подпороть пояс с внутренней стороны
под резинку. 

Протянуть резинку через отверстие. 

Стачать резинку в кольцо. 
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Закрыть отверстие ручными
стежками. 

Проложить строчку вдоль намеченных
линий, растягивая резинку. 

Протянуть через люверсы шнурок,
используя толстую иглу. Взять
толстую нитку и сделать несколько
стежков на одном конце шнурка. 

Тупой стороной иглы продеть через
люверс и вдоль кулисы. 

Вытянуть иглу через второй люверс. 

Проложить пару строчек на шнурке с
обоих концов.
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Спрятать внутрь оверлочной строчки
все кончики шва. 

Спрятать по низу шорт внутрь
оверлочной строчки все кончики шва.

По низу шорт проложить эластичную
строчку на расстоянии 5-7 мм от
среза. 
Можно использовать строчку зигзаг с
настройками длины шва 1 мм, и
шириной 2 мм. 

Выполнить финальное ВТО. 

Шорты готовы!

Спасибо, что шили вместе со мной!



Отмечайте нас на фото своих работ 
#vselekala_йорк


